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Gu Urdaibai

BUSTURIALDEA
CULTIVA LA SOLIDARIDAD

Minimizar la dependencia en los colectivos vulnerables es
un reto social. La solidaridad, el afecto o la voluntad, son
valores imprescindibles, que mejoran la eficacia de las
politicas sociales, pero en sociedades como la nuestra,
con una poblacion envejecida, dispersa en zonas rurales,
con una esperanza de vida creciente y una coyuntura
economica deprimida, la inversion publica es vital para
garantizar el bienestar de las personas.

El abanico de necesidades es muy amplio. Las personas
mayores requieren medidas y servicios especificos, igual
que las personas discapacitadas, los desempleados vy
desempleadas, los y las inmigrantes, los ninos, ninas y
jovenes desprotegidos, las mujeres maltratadas, etc; son
muchas las personas que necesitan atencion individual y
servicios tecnicos especificos.

En esta linea trabajan los ayuntamientos de Busturialdea.
Diecisiete de ellos estan integrados en la Mancomunidad
del mismo nombre y es a traves de este organismo publico
como apoyan a los vecinos y vecinas que mas lo necesitan.
En sus presupuestos una partida importante se destina a los
servicios sociales, pero, ;qué recorrido tendria una partida
econdmica sin un buen proyecto y una buena gestion? En
Busturialdea los tecnicos hacen un buen trabajo, a menudo
reforzado por la solidaridad de voluntarios y voluntarias.
Este sentimiento, que en ocasiones brota de manera
espontanea, es mas seguro si se cultiva. Busturialdea es
una buena tierra para la solidaridad.
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21,17%

LaMancomunidad de Servicios Socialesde
Busturialdea dedica una parte importante
de su trabajo a la integracion social y la
autonomia de las personas dependientes.
Colectivos vulnerables, como el de las
mujeres y los nifos también reciben su
atencion y apoyo profesional.

La Mancomunidad de Servicios Sociales de Busturialdea
es un servicio publico abierto a la poblacion de los 17
municipios de la comarca (Arratzu, Busturia, Ea, Elantxobe,
Errigoiti, Forua, Gautegiz Arteaga, Gernika-Lumo,
Ibarrangelua, Kortezubi, Mendata, Morga, Mundaka,
Murueta, Muxika, Nabarniz y Sukarrieta). El servicio
trabaja, principalmente, para cumplir dos objetivos:
impulsar la inclusion social de las personas y familias, que
estan en situacion de exclusion o desproteccion y ayudar
a las personas dependientes.

Para ello, la Mancomunidad pone a disposicion de
la comarca una serie de recursos y servicios, facilita
orientacic informacion e inicia los tramites necesarios
r a diferentes ayudas sociales. Aunque
rincipal se encuentra en Gernika-Lumo, en
S casos en los que el usuario no puede acudir a
a oficina por problemas de movilidad, el trabajador social
micilio, para facilitar asi el acceso al

21,17% 23,34% 23,94% 13,80%

La mayoria de los recursos se destinan al colectivo de
personas mayores y personas dependientes; segun datos
elaborados por Eustat de 2015, el 22.53% de la poblacion
de los municipios que forman la Mancomunidad es igual
o0 mayor de 65 anos, dato ligeramente superior al del
porcentaje de la CAV que es de un 21.09%. Hay que tener
en cuenta que en la zona rural y mixta el porcentaje de
poblacion mayor de 65 anos es ligeramente superior que en
la zona urbana: 22.32% en zona rural, 24.35% en zona mixta
respecto al 21.75% de la zona urbana.

En esta area, la Mancomunidad trabaja con aquellas
personas que han perdido o estan a punto de perder su
autonomia, con el objetivo de mejorar su calidad de vida
sin tener que abandonar su casa y entorno. En funcion
del grado de dependencia, se determina cuales son los
servicios o las prestaciones mas adecuadas para responder
a sus necesidades.

La ayuda a domicilio es un servicio mas al que se destinan
Mas recursos economicos. Actualmente, tiene 107 servicios
en marcha con un total de 25 trabajadores, auxiliares
cualificados, que ofrecen apoyo a las personas que por su
edad o discapacidad ven reducida su autonomia. Su funcion
es mejorar su calidad de vida y tambien prestar apoyo a las
personas cuidadoras de grandes dependientes, para que
puedan disponer de un tiempo de descanso.

Fuente: Eustat

23,52% 20,33% 26,79% 22,53%



La Mancomunidad tramita las solicitudes para el servicio
de tele-asistencia de la Diputacion Foral de Bizkaia, un
recurso de atencion permanente dirigido a las personas
que viven solas o que, aunque vivan en familia, pasan
muchas horas solas; tambien facilita las solicitudes para
Gizatek, el servicio de la Diputacion Foral de Bizkaia
para adquirir apoyos técnicos que sirvan para mejorar la
autonomia personal.

La Mancomunidad ofrece también un servicio propio
de préestamo gratuito de apoyos tecnicos. En funcion
de las necesidades, proporciona sillas de ruedas,
camas articuladas, gruas articuladas y otros materiales
a personas dependientes o en situacion de pérdida de
autonomia temporal.

En colaboracion con la Diputacion Foral de Bizkaia, la
Mancomunidad trabaja en Zainduz, un programa que
tiene como objetivo ofrecer atencion y apoyo a las familias
cuidadoras de personas mayores dependientes, para que
tomen conciencia de la importancia del auto-cuidado y
adquieran conocimientos y tecnicas que faciliten su labor.
Junto a un trabajador social y fisioterapeuta, se trabajan
aspectos relacionados con el auto-cuidado, los recursos
sociales y pautas de movilizacion. Para ello, se organizan
campanas informativas que fomentan el envejecimiento
activo, mediante charlas, formaciones a domicilio para
personas cuidadoras de grandes dependientes, sesiones
de atencion personalizada y grupos de apoyo.

Pese a que una gran parte de las partidas presupuestarias
se destinan al colectivo de personas mayores, la
Mancomunidad atiende ademas en las areas de menores
y familia, mujeres, inmigracion e inclusion social y
prestaciones economicas.

El servicio destinado a la infancia y la familia busca
promover el bienestar de ninos, ninas y adolescentes en
situacion de riesgo social o desproteccion y ofrecer apoyo
y orientacion a familias con dificultades en la educacion
de sus hijos e hijas. En esta area, se trabaja conjuntamente
con educadores, instituciones y organismos de la
comarca, como centros escolares y servicios de pediatria.

Para garantizar una acogida adecuada a las personas
inmigrantes, la Mancomunidad ofrece ademas un servicio
de atencion y orientacion. Con el objetivo de favorecer la
convivencia intercultural, periodicamente se organizan
programas en centros escolares, en campamentos de
verano, bibliotecas y casas de cultura para impulsar, a
traves del juego y las actividades de sensibilizacion, la

6 URDAIBAI MAGAZINE

convivencia entre las diferentes culturas en Busturialdea.
Uno de los programas mas importantes es Berba-
Truke, que pone en contacto a inmigrantes que estan
aprendiendo castellano o euskera con otras personas
voluntarias de la comarca que dominan esas lenguas
para que puedan practicarlas.

El colectivo de mujeres en situacion especial de
vulnerabilidad recibe de la Mancomunidad un servicio
de asesoria legal que informa y orienta sobre materias
juridicas, como el derecho de familia, el derecho penal
y el laboral. Ademas, la Mancomunidad dispone de un
protocolo interinstitucional para atender a las mujeres
victimas de violencia de género, que se trabaja en
coordinacion con una red de agentes sociales.

La ciudadania en riesgo de exclusion social recibe a
traves de la Mancomunidad las Ayudas de Emergencia
Social del Gobierno Vasco, destinadas a personas cuyos
recursos resulten insuficientes para hacer frente a los
gastos basicos especificos. Por otro lado, estan las Ayudas
Extraordinarias de la Mancomunidad, prestaciones
propias, que se destinan a personas que, aun no
cumpliendo las condiciones establecidas en la Ley para
la Garantia de Ingresos (RGI) y para la Inclusion Social, sin
embargo tienen graves dificultades economicas.

ACUERDO DE COLABORACION
CON LA CRUZ ROJA

Recientemente, la Mancomunidad de Servicios
Sociales de Busturialdea y la Cruz Roja han
firmado un acuerdo de colaboracion en materia
de inclusion social.

El convenio desarrollara 2 proyectos:

e Apoyo a personas y familias en riesgo de
exclusion social, para ayudar a personas y
familias con escasos recursos para hacer
frente a los gastos mensuales que se generen
en su domicilio.

Proximidad y acompafamiento a personas
mayores y personas con diversidad
funcional, para promover la permanencia de
estos colectivos en su entorno habitual y facilitar
su autonomia personal y su integracion social,
paliando el sentimiento de soledad.

La Mancomunidad se compromete a financiar
parcialmente estas actuaciones con una
aportacion a Cruz Roja de 14.982€. EL convenio
de colaboracion tendra una vigencia de 8 meses.



Con motivo del 650 aniversario de la fundacion de la villa de
Gernika, el Museo de Euskal Herria (Gernika-Lumo), ofrece
una exposicion que recorre su historia hasta la actualidad, a
traves de los hitos mas importantes.

La exposicion recopila materiales originales de archivos
y museos: el Museo de Armeria de Alava, el Museo San
Telmo, la Ferreria de El Pobal, el Museo de la Paz, el Archivo
Historico Eclesiastico de Bizkaia, el Museo Diocesano, el
Archivo Historico Foral, la Biblioteca Foral, el Museo de
Arqueologia de Bizkaia, el Museo Vasco, el Museo Goaz, el
Monasterio de Yuso en San Millan de la Cogolla (La Rioja), y
elMuseo Diocesano de Palencia, de donde procede la pieza

GERMNIEA
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protagonista de la exposicion: el sarcofago de Don Tello,
fundador de la villa. Entre las piezas expuestas destacan un
conjunto de estelas originales de Busturialdea 'y

joyas del patrimonio documental de Bizkaia, como la
Carta Puebla (acta Fundacional de la Villa de Gernika),
una recopilacion de documentos relativos a la fundacion
de la Villa de Gernika o las capitulaciones y ordenanzas
redactadas por el licenciado Chinchilla (1487).

Tambien destacan elvalory atractivo de un espadin frances,
una coraza, un casco y el sable de caballeria, utilizados en
la guerras de independencia (SXIX), cedidos por el Museo
de la Armeria de Araba.

Por primera vez se exponen las monedas de Fernando IV,
Alfonso X, Enrique Il y Sancho IV, entre otros, del Museo de
Arqueologia de Bizkaia.

Arratzu en el CAMINO.

La conexion de Arratzu con el Camino se remonta
a siglos atras, cuando miles de peregrincs

transitaban por sus senderos. De hecho, la Iglesia
de Santo Tomas se construyo para dar cobijo y
culto a esos peregrinos que se dirigian a Santiago.
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EL T XOKO
GAZTELU

Hace37anosunacuadrillade Gautegiz
Arteaga compro el abandonado edificio
de las caballerizas del castillo de
Arteaga, para crear un txoko. Lo que
fue una iniciativa, para dar vida a
un pueblo pequeno, se ha convertido
en referente de la vida social del
municipio.
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Esta historia que se remonta al ano 1976, nos la cuenta
uno de sus protagonistas, Serafin Matilla, que ahora
tiene 68 anos. "Solo habia dos bares en el pueblo y no
teniamos mucha diversion, por lo que, después de mucho
buscar, decidimos entre varios jovenes del pueblo comprar
el antiguo edificio para habilitarlo como txoko' explica
Serafin.

Jesus Omagogeaskoa, que vivia en el municipio y de
alguna manera, era responsable del antiguo edificio, les

o kalea, 2 bis
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puso en contacto con su dueno, el Sr. Smith; un joven
inglés que vivia por aquel entonces en Madrid y que tenia
titulo de Conde de Castroponce. Fue asi como, despues
de una visita de éste a Arteaga, cerraron la compra por
1.200.000 pesetas.

En el ano 1977 escrituraron el edificio en la notaria de
Gernika, y el 15 de junio de 1979, tras dos anos de intensas
reformas, se inaugurd el txoko Gaztelu Zar. "Estuvimos
todos con pico y pala cavando, ademas de la derrama de
10.000 pesetas que pusimos cada socio, para que el edificio
dispusiera de dos plantas, porque en origen, solo tenia una’,
afirma Serafin.

El txoko de Arteaga es, sin duda, un referente en la
comarcay ha contribuido a dinamizar la vida socio-cultural
del pueblo. ‘Esta muy arraigado en Gautegiz Arteaga, con
independencia de ser o no socio’, asegura Serafin. De
hecho, en el txoko, desde sus inicios, se han organizado
todo tipo de actividades culturales, de apoyo al euskera,
comidas populares en colaboracion con el ayuntamiento,
Herri Martxa, cursos y charlas de cocina, concursos de
paellas y sukalkis o el tradicional dia de puertas abiertas,
en el que el txoko se convierte en un bar mas del pueblo.

Gaztelu Zar tiene historia y, sobre todo, mucho futuro. Se
ha renovado el tejado y se ha modernizado gracias a la
implicacion de los jovenes del puebloya lainformatizacion.
Cada socio dispone de una llave electronica personalizada,
con la que se abren las puertas y también se accede al
area privada de cada socio en un ordenador comun,
situado junto a la barra. En ese ordenador, cada uno deja
constancia de su actividad, puede pagar lo consumido,
anotar lo que debe, pagar la cuota mensual y reservar
mesa los fines de semana, cuando el txoko se convierte
en nucleo vital del pueblo.

Un pequeno fronton cubierto, varios comedores con
television, una gran cocina y una bodega; en total, 700
metros cuadrados que primero fueron las caballerizas
del castillo, mas tarde refugio de pastores y rebanos
que pasaban el invierno en Gautegiz Arteaga y ahora un
espacio sociocultural activo, con aromas y sabores de
una apasionada gastronomia, charlas y partidos de pelota
entre amigos; el vinculo de un pueblo con su historia.
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n escaparate pequeno colmado
de instrumentos  musicales
diversos, dispuestos un poco
al azar, sugiere un comercio
singular. Es la tienda de musica
de Gernika-Lumo. En ella se
puede adquirir casi cualquier
instrumento, pero su especialidad son los
acordeones. Es raro el principiante de musica del
pueblo y de la comarca que no haya entrado en
ella para comprar o reparar su instrumento. Con
32 anos de antiguedad, Baraiazarra es lugar de
referencia de los musicos del entorno.

una pequena tienda de instrumentos musicales en
Gernika-Lumo, pero la venta solo es una parte de su
actividad. En la trastienda arregla instrumentos de todo
tipo, un oficio que aprendid de pequeno con su padre,

Heredero de un “lutier”
de los acordeones

Estamos ante una persona afable y dispuesta a solucionar

cualquier problema en un instrumento de musica. Kepa
Baraiazarra representa la tercera generacion de una
familia de artesanos autodidactas. En el ano 1984 abrio
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conocido en la comarca por la creacion y reparacion
de casi cualquier aparato, incluidos los instrumentos
musicales y en especial, los acordeones. "Era un artista.



Sin ser musico, tocaba el acordeon de oido. Con
15 anos compro un acordeon viejo para repararlo
y con 26 fabrico uno. Reparaba incluso relojes de
campanario’, recuerda Kepa.

Kepa creci6 viendo a su padre desmontar y arreglar
aparatos e instrumentos casi de cualquier tipo, pero
sobre todo, acordeones. Musicos de la zonay tiendas
de musica acudian a su caserio de Zabale (Errigoiti)
para llevarle los acordeones que habian dejado de
funcionar. "Viene de familia, porque antes que a mi
padre, la gente de la zona acudia a mi abuelo, que
entre otras cosas, fabrico una bicicleta de madera que
le sirvio para viajar hasta Vitoria', sehala Kepa.

Ayudando a su padre con pequenos encargos, Kepa
fue adquiriendo la habilidad y pasion que le hizo
continuar con la tradicion familiar y le llevo a abrir
su propio negocio en el centro de Gernika-Lumo.
Los comienzos no fueron faciles, pero gracias a la
destreza de Kepa en la reparacion de instrumentos
y su especializacion en los acordeones, Baraiazarra
ha conseguido sobrevivir a los nuevos tiempos.

Una de las dificultades con las que ha tenido que
lidiar Kepa ha sido la irrupcién de Internet en el
mercado y las nuevas formas de compra y venta
que de ésta han derivado. Cada vez son mas las
personas que adquieren instrumentos musicales
por Internet, pero para reparar uno, y pese a que se
puedan adquirironline piezas para ello, es necesario
saber hacerlo y no es sencillo. A Baraiazarra
desde siempre ha venido gente muy conocida en el
mundo de la musica que, estando toda la vida con
instrumentos, han tratado de arreglarlos y no han
sido capaces’, asegura Kepa.

Una clientela prodigiosa

Por ese motivo, y por la poca oferta que existe y
ha existido en el mercado de las reparaciones de
acordeones, Kepa acoge en su taller a clientes, que
vienen incluso de Galiciay Santander. Kepa Junkera
estaba entre sus clientes de juventud. Sin ser
musico, y gracias a la aficion de su padre, Kepa ha
conseguido consolidar su tienda como un servicio
de referencia para muchos musicos profesionales y
aficionados, sobre todo acordeonistas. ‘Lo que hay
que tener es un poco de oido a la hora de reparar un
instrumento y saber acoplar las notas’, explica Kepa.

Actualmente, la tienda obtiene la mayor parte de
sus ingresos de las reparaciones. Para su afinacion,
tiene en su pequeno taller una mesa con un fuelle
y un pedal integrado, fabricada por su padre, que le
ayuda en la labor.

SOoORKUMDE DORDORIKA

AUTOESCUELA SOLLUBE

C/ Don Tello 18, 48300 Gernika-Lumo
Tel. 94 625 06 84

SOUVYENIRS

Andra Mari kalea s/n.

48300 GERNiKZR

946 251 930 - 685 758 102

www.euskalsouvenirs.com

rek 94627 6661 /688635190 () [J wnw.urdiboi.com  info@urdeiboicom

La pasion, el esfuerzo y la habilidad han hecho de
Baraiazarra una tienda con alma, en la que instrumentos
que habian dejado de sonar extenuados por el estudio
o maltratados por la indiferencia, al caer en sus manos
recobran vida. ‘Me gusta lo que hago, se me pasan
las horas volando y estoy a gusto entre acordeones e
instrumentos’, explica Kepa.

URDAIBAI MAGAZINE 11
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Limoneros, naranjos o mandarinos
dan aroma y color a huertas y
jardines de la comarca. Mas
propios del clima mediterraneo,

los citricos han sabido
"exprimir" al maximo las
bondades del cli C -
Urdaibai.

xiste escasa documentacion sob

cultivo de citricos en Urdaibai y a

su existencia, en muchos casos,

desapercibida, en otra época fueron de gran

importancia. En el Archivo Historico Foral de
Bizkaia se encuentran escrituras donde 's};?étallan como
bienes ‘un huerto de limones y naranjos, una tierra cerrada de
pared y naranjal.... en el término de Portuburu’, o escrituras de
trueque ‘de la torre solar de Apioza, que se halla plantado
de limoneros y naranjos,.. a cambio de los seles y montes
pertenecientes a la casa y caseria de 'Ormaechea; sitos en la
anteiglesias de Axpe de Busturia y Arrieta’ Un testimonio de
la relevancia que las plantaciones de citricos de la zona han
tenido en el pasado.

Con origen en zonas tropicales y subtropicales de Asia, los
citricos, naranjas, mandarinas, limas, limones y pomelos,
son una de las variedades de frutas mas cultivadas en
todo el mundo. Propias de climas mediterraneos, el matiz
meridional de nuestra costa, con escasas heladas, favorece
el crecimiento de citricos como el limon, cultivado desde
hace siglos, en nuestros caserios de los pueblos costeros.

La "Guia Historica Descriptiva del Viajero en el Pais Vasco"
(Delmas 1864), describe, que para hacer frente a los
problemas para transportar el pescado en buen estado,
especialmente por el calor en determinadas épocas del
ano, los arrieros rociaban el pescado fresco con el zumo
de limon que tambien transportaban. Algo esencial para
su conservacion teniendo en cuenta que el pescado de
nuestros puertos tardaba tres dias en llegar hasta Madrid.

En el mismo documento también se describe que durante
los siglos XVI'y XVII, en especial gracias a la exportacion de
conservas de besugo en escabeche o marinado, laeconomia
pesquera alcanza de nuevo una discreta importancia. ‘De
esta epoca se supone proviene la gran cantidad de limoneros
de luna’ que aun hoy se pueden contemplar a lo largo de la
costa vasca, y que al parecer fueron importados para mejorar
estas conservas, paliando con el zumo de sus frutos el amargo
sabor ocasionado por el vinagre de sidra que utilizaban'

Una acidez
saludable

Desde el punto de vista nutricional
se caracterizan por ser fuente de
vitaminas, minerales y sustancias con
efectoantioxidante. También favorecen
el crecimiento de microorganismos
beneficiosos para el colon, mejorando
el transito intestinal.

El aceite esencial de limén es
llamado polivalente o curalotodo
por los fisioterapeutas franceses
que lo clasifican como tonico,
estimulante, estomatico carminativo,
diuretico, antiséptico, bactericida
y antivirico. Hasta la Primera Guerra
Mundial lo utilizaron como antiséptico
y desinfectante.

Tradicionalmente, el limon fue utilizado
para prevenir el escorbuto, una
enfermedad comun entre los
navegantes, descrita por primera vez
en el siglo XV.

Remedios
caseros

Los romanos utilizaban el limén para
evitar que las polillas estropeasen sus
vestimentas.

Remojar las manos 5 minutos en zumo
de limon reciéen exprimido, elimina las
manchas de unas y las fortalecen y
blanquean.

La naranja puede usarse como
repelente de mosquitos frotandola
por la noche en la piel.

Las cascaras de las naranjas hervidas
se pueden utilizar para quitar los
malos olores de la cocina. Un remedio
para eliminar el olor de la coliflor al
hervirla es poner un trozo de cascara
de naranja sobre la olla.
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El Plan General del Saneamiento de Urdaibai
es una de las actuaciones medioambientales
mas importantes del Pais Vasco, que tiene
como objetivo proteger el buen estado
ecologico del agua en Urdaibai y conseguir
un saneamiento eficaz y respetuoso con el
medio ambiente.

El punto de salida mas significativo en las obras
del saneamiento es el Plan de Accion Territorial de
Saneamiento de Urdaibai (PAT), el documento marco
para coordinar, planificar y adecuar a la normativa de
proteccion medioambiental los proyectos de saneamiento
que se proyectan en la Reserva de la Biosfera de Urdaibai.
ELPAT se comenzo a redactar en 2002 y quedo totalmente
aprobado por el Consorcio de Aguas de Busturialdea en
septiembre de 2004.

DISTINTOS ACTORES, MISMO OBJETIVO

En el PAT quedaron definidas las administraciones que
se encargarian de ejecutar las distintas infraestructuras
necesarias para el saneamiento de la comarca: la
depuradora de Lamiaran (Bermeo) correria a cargo del
Estado espanol, el saneamiento interno de Gernika y
Bermeo seria competencia de la Diputacion Foral de

Bizkaia y el Consorcio de Aguas de Busturialdea, con la
colaboracion financiera del Gobierno Vasco, se encargaria
del gran colector interurbano.

En 2004 la Diputacion Foral de Bizkaia puso en marcha
los proyectos de los saneamientos en los municipios de
Bermeo y Gernika. Estas obras finalizaron en el ano 2007.

En 2008, el Consorcio de Aguas de Busturialdea con un
presupuesto de 35 millones de euros, financiado por el
Gobierno Vasco, inicio las obras del colector general de la
margen izquierda, la columna vertebral del saneamiento.
Se ejecutaron los tramos de Mundaka-depuradora de
Lamiaran, Sukarrieta-depuradora de Lamiaran por tunel; y
Busturia-Sukarrieta. Los tres tramos quedaron finalizados
en 2013.

Después de que en el ano 1994 el Gobierno espanol
declarara obra de interés general la depuradora de
Lamiaran, en Bermeo, y la Confederacion Hidrografica
del Cantabrico la licitara en 2007, el Ministerio de Medio
Ambiente comenzo las obras de la planta en 2009, vy
concluyeron en octubre de 2014. De la inversion total de
25 millones de euros realizada por el Estado para la obra
total, 5 millones fueron destinados al emisario submarino
que complementa a la depuradora, instalado, en Bermeo,
en julio de 2015. La funcion de esta gran tuberia es verter
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las aguas residuales, una vez depuradas, a un kilometro
de la costa.

Pese a ser la de Bermeo la depuradora mas importante en
el gran colector general, hay que recordar que en materia
de saneamiento las actuaciones en la comarca comenzaron
mucho antes de la aprobacion del PAT; ademas de la de
Lamiaran, hay en funcionamiento otras seis depuradoras de
aguas residuales: la de Urbieta, en Gernika (construida hace
45 anos); Elantxobe (1992), Ea, Laida, Laga, e Ibarrangelua.
Con estas depuradoras se han ido resolviendo los
problemas de saneamiento, en aquellos municipios cuya
ubicacion geografica impide que se integren en el gran
colector general de la margen izquierda.

SITUACION ACTUAL

La depuradora de Lamiaran en Bermeo, ejecutada y
actualmente en servicio, depura las aguas residuales que
recibe de Bermeo y Mundaka.

Los colectores que van desde el barrio San Cristobal
de Busturia a Sukarrieta y desde Sukarrieta hasta la
depuradora de Lamiaran, ejecutados en 2013, entraran
en servicio cuando se termine de construir la estacion de
bombeo de La Marisma en Sukarrieta. Esta instalacion,
que construye actualmente URA, la Agencia Vasca del

Agua (Gobierno Vasco), es el eslabon entre ambos tramos.
Una vez terminadas, en 2018, su funcion sera derivar,
hasta la depuradora de Lamiaran, las aguas residuales y
pluviales de Sukarrieta y las recibidas a través del colector
de la margen izquierda. Las obras financiadas por el
Gobierno Vasco, suponen una inversion de 12.500.000€,
de los 49.000.000€ de inversion previstos para finalizar el
saneamiento de Urdaibai.

Los siguientes trabajos se centraran en la construccion
de los tramos pendientes, Gernika-Busturia y Muxika-
Gernika, del colector de la margen izquierda. Las obras del
primer tramo, Busturia-Gernika, saldran a licitacion este
mismo ano, mientras que el ultimo de los tramos, Muxika-
Gernika, se preve licitar el proximo ano.

Terminada toda la red de saneamiento de Urdaibai, en un
plazo previsto de 4 anos, el agua sera saludable y limpig;
y beneficiara a todas las personas que viven en Urdaibai,
a nuestro entorno y al medio ambiente. Al ano, se evitara
que se viertan a la ria de Mundaka, un total de 14 millones
de metros cubicos de agua residual proveniente de los
municipios de la margen derecha e izquierda de la ria; lo
que equivale a 28 campos de San Mameés.
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Bermeo ha celebrado la
XXII ARRAIN AZOKA

bajo el lema “Ireki zazu bizitazuna,
jan zazu osasuna” (activa tu vitalidad,
come saludable). Este ano la feria ha
fusionado el pasado, el presente y

el futuro del mary el pescado, en el
nuevo espacio LOG, Lehena-Oraina-
Geroa. Una cata de sashimi de atun,
dirigida por Rui Maehara de Tokio,
puso la nota exoética.
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La feria del pescado de Bermeo fue la primera de estas
caracteristicas en Euskadi. Con los afos, ha cosechado un
éxito arraigado, gracias a la cultura maritima y pesquera
del municipio, el buen hacer del sector de la pesca, la
implicacion de la industria conservera y la participacion
de los bermeanos y bermeanas. Como en ediciones
anteriores, una veintena de puestos de productos
variados del sector pesquero y conservero despertaron
elinterés del publico en el parque de la Lamera.

Este ano se ha puesto el acento en revivir el pasado
del sector de la pesca, presentar los retos del mundo
maritimo en el siglo XXI, y de acuerdo al lema de esta
edicion, en divulgar que el consumo de pescado en
conserva es beneficioso para la salud.

Cada edicion tiene siempre un elemento sorpresa. Este
ano, se ha creado el espacio LOG (Lehena-Oraina-Geroa),




e ARRAIN AZOKA

o_’Lg_he a-Oraina-Geroa"
" uh espacio ludico-creativo
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situado en una gran carpa, en la que el publico pudo
participar en infinidad 'de actividades, programadas
con el objetivo de dar a conocer la cultura, historia,
gastronomia, economia y la personalidad de Bermeo.

El nuevo espacio tambiéen acogid una cata y
demostracion de la preparacion de sashimi de atun
a cargo del famoso sushiman proveniente de Tokio
Rui Maehara. Los jovenes emprendedores tambiéen
tuvieron su protagonismo en LOG, promocionando
sus ideas ligadas al sector pesquero y nautico.

El publico quedo encandilado con el show cooking de
delicatessen de pescado que se celebrd en este nuevo
espacio (demostracion de cocina con productos de la
mar), varias catas para explicar la historia del pescado
y un taller de aparejos.

Mar, tradicion
y solidaridad

En otra de las carpas habilitadas en el recinto
ferial, voluntarios y voluntarias de una decena de
asociaciones locales hicieron turnos para ofrecer
a todos los visitantes un exquisito bonito a la
plancha para recaudar fondos para un proyecto
de estimulacion para menores de entre 6 y 12
anos que presenten trastornos en su desarrollo.

No faltaron los actos habituales de la feria, como
el tradicional concurso de pintxos, la entrega
del galardon Hegaluze que este ano recayo en
Alberto Aurrekoetxea ‘Frai Alberto; los simulacros
de venta de pescado en la Cofradia Vieja, o los
talleres de cocina para los mas pequenos.
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; ﬁ_\_l'o- que abahdonar ‘el futbol por una lesién de rog
enton€es, Zaldua se ha'convertido enun gran restaurador, e

los re'stauranfes Zaldua (Pede{nales). Zuria (Bilbao)'Base

Arteaga (Gautegiz Arteaga),daian (Plentzia) y el Komentu M i

/Cudndo tienes tu primer contacto
con el deporte?

A los 10 anos comenceé en Busturia jugando a pelota, pala
y futbol. Entonces, no era tedricamente una persona que
pudiera proyectar algo en el deporte, debido al asma
que sufri hasta la adolescencia. No obstante, a los 14
anos empecé mi andadura en el futbol incorporandome
al equipo juvenil del Gernika Futbol Club, donde estuve
hasta los 17 anos, cuando me ficho el Athletic de Bilbao.
Después de pasar por el equipo juvenildel cluby el Bilbao
Athletic, finalmente paseé al primer equipo, donde estuve
hasta el ano 1979.

¢/Qué ocurre para que tu carrera como
portero finalice?

En el ano 1978 me diagnosticaron costocondritis; una
lesion en la rodilla que los medicos intentaron tratar. Pero
finalmente, y tras varios intentos de recuperacion, no me
quedo otro remedio que dejar el futbol. Al principio fue muy
duro; tienes la esperanza de ir poco a poco mejorando pero
ves que nunca llega la recuperacion total. Al final, no me
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quedo otro remedio que redirigir mi vida hacia la actividad
de la restauracion; en el ano 1978, todavia siendo jugador del
Athletic, inaugure el asador Zaldua en Pedernales.

¢/Como recuerdas la inauguracion?

Tengo un recuerdo muy bonito de la apertura del Zaldua.
Era el inicio del nuevo camino que tenia que tomar, y
estuve acompanado de mis companeros del Athletic.
Desde entonces, ésa se convirtio en mi nueva profesion;
mi particular forma de seguir en activo en esta vida, hasta
hoy.

¢De donde te viene la faceta hostelera?

Mucho tiene que ver mi familia. Mi abuela tuvo un bar
conocido en Mundaka y mi padre fue cocinero de barco.
De hecho, precisamente otra de las razones por las que
me inicié en la actividad hostelera fue para que mi padre
pudiera dejar su trabajo en la mar e incorporarse a la vida
en tierra.

El asador Zaldua tan solo es el primero
de una larga lista de restaurantes.



Asi es. El asador Kaian Plentzia, antiguo Zaldua Plentzia, se
inauguro en elano 1986. En el ano 1992 abri el Baserri Maitea
y ya en el 2001 inicié la actividad, junto con unos socios, en
el asador Zubia de Bilbao. En el ano 2003 se inauguro el
restaurante del Castillo de Arteaga y la ultima apertura es la
del Komentu Maitea en Gordexola, el ano pasado.

De todos tus restaurantes, ;ja cudl
tienes mds carino?

A todos tengo especial afecto, cada uno por su
historia particular. El asador Zaldua fue "'mi primer hijo",
gastronomicamente hablando. El Baserri Maitea es un
proyecto muy consolidado que aprecio mucho; ya no como
restaurante, sino por el espacio en el que esta enclavado.
Tampoco puedo olvidarme del Kaian, en el que trabajan
actualmente mis hijas. Al fin y al cabo, todos los proyectos
son ilusionantes y todos tienen algo especial.

/Te planteas qué hubiera sido de ti si
hubieras seguido en el futbol?

No; tengo un refran que repito muchisimas veces y es
que, en mi vida, jamas vale lo que hubiera podido ser. Lo
importante es lo que es y siempre hay que mirar hacia
adelante; para atras, solo para ver las cosas que no he
hecho bien, corregirlas y avanzar.

/JConsideras que tu figura de portero
ha podido ayudar a cosechar tus éxitos
posteriores?

El haber pertenecido al Athletic de Bilbao, por supuesto
que ha ayudado en mi profesion de hostelero. Pero eso no
es suficiente en esta profesion. El cliente busca un lugar
especial, una gastronomia buena y el éxito de la persona
que regenta el restaurante, ayuda, pero no lo es todo.

La hosteleria y el futbol son
profesiones duras, ;encuentras
alguna similitud entre ellas?

El reconocimiento es un apartado muy importante y
duro en ambas profesiones. Tanto en el futbol como en
la restauracion se tiene contacto con muchisima gente
con la que entablas relacion y de la que buscas el
reconocimiento.

Personalmente, ;qué tipo de cocina
prefieres?

Estoy abierto a cualquier tipo de gastronomia; no me
cierro absolutamente a nada. Pero el producto, en su
punto y con los elementos que no modifiquen en exceso
el mismo, es lo que mas me apasiona.

/Qué parte consideras que juega la
gastronomia en el desarrollo turistico y
economico de Urdaibai?

Es un aspecto imprescindible. La gastronomia esta
relacionada directamente con el turismo; de hecho,
en Urdaibai y en Euskadi es un elemento tractor de
gran importancia. Una buena gastronomia, con buenos
espacios donde desarrollarla, sin olvidar la atencion vy
el carino que se puede transmitir trabajando en ello, se
convierte automaticamente en un elemento de venta
fantastico.

/Qué papel juega el valor de
los productos locales para una
gastronomia diferenciada?

Es fundamental De hecho, en nuestros restaurantes,
cuando otros buscaban la materia en el exterior, siempre
hemos tratado de trabajar con productos locales. Hoy esta
de moda el KMo en la gastronomia, pero nosotros llevamos
mas de 20 anos trabajando en esa linea. Queremos cosas
de aqui, porque tenemos cosas maravillosas. Muchos
creen que a lo que ya esta visto no se le puede pedir mas,
pero eso no es cierto; a lo que esta visto se le puede dar
una vuelta y hacer que siga siendo maravilloso. Y eso, por
supuesto, se puede hacer con productos locales.

Ademas del producto, es importante su seleccion. En mis
restaurantes, nosotros seleccionamos la carney no dejamos
que nos la mande nadie. Si yendo no es facil seleccionarla
correctamente, sin ir es imposible. Y la calidad de lo que
ofreces tiene que ser continuada; dia a dia.
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